
PREDLAGAČ: GRADSKO VEĆE                                                              PREDLOG 

  

            Na osnovu člana 33. stav 1. tačka 21) Statuta Grada Subotice („Službeni list Grada Subotice“, br. 27/19-

prečišćen tekst) i člana  11. stav 4.   Odluke o osnivanju Fondacije mentalne higijene «EXSPECTO» (Službeni 

list Grada Subotice”, br. 10/13-prečišćeni tekst i 27/17) 

            Skupština grada Subotice, na …. sednici održanoj dana ……………… 2021. godine, donela je 

  

Z A K Lj U Č A K 

o prihvatanju Godišnjeg izveštaja  o realizaciji Programa poslovanja Fondacije mentalne higijene 

«EXSPECTO» sa finansijskim pokazateljima za 2020. godinu  

 

I 

            Prihvata  se Godišnji izveštaj  o realizaciji Programa poslovanja Fondacije mentalne higijene 

«EXSPECTO» sa finansijskim pokazateljima za 2020. godinu koji je doneo Upravni odbor Fondacije mentalne 

higijene «EXSPECTO», na sednici održanoj  dana  02. februara 2021. godine. 

  

II 

            Ovo rešenje se objavljuje u “Službenom listu Grada Subotice”. 

  

O b r a z l o ž e nj e 

            Pravni osnov: Član 33. stav 1. tačka 21) Statuta Grada Subotice („Službeni list Grada Subotice“, br. 

27/19-prečišćen tekst) prema kojem Skupština grada, obavlja i druge poslove utvrđene zakonom i Statutom i član  

11. stav 4.   Odluke o osnivanju Fondacije mentalne higijene «EXSPECTO» («Službeni list Grada Subotice» br. 

10/13-prečišćeni tekst i 27/17) prema kojem godišnji izveštaj o realizaciji Programa poslovanja sa finansijskim 

pokazateljima Upravni odbor podnosi Skupštini grada. 

            Razlozi za donošenje: Prema  odredbama člana 11. stav 4. Odluke o osnivanju Fondacije mentalne 

higijene «EXSPECTO» (“Službeni list Grada Subotice”, br. 10/13-prečišćeni tekst i 27/17)  Godišnji  izveštaj o 

realizaciji programa poslovanja sa finansijkim pokazateljima Upravni odbor podnosi Skupštini grada. Upravni 

odbor Fondacije je na sednici održanoj dana 02. februara 2021. godine usvojio Godišnji izveštaj o realizaciji 

Programa poslovanja Fondacije mentalne higijene «EXSPECTO» sa finansijskim pokazateljima za 2020. godinu 

i dostavio Skupštini grada. 

 Izveštaj je sačinjen u skladu sa Programom poslovanja Fondacije za 2020. godinu na koju je data  

saglasnost Skupštine grada Subotice. Prema podnetom Izveštaju Fondacija je ostvarila Program rada za 2020. 

godinu i sredstva preneta u skladu sa Odlukom o budžetu Grada Subotice za 2020. godinu utrošila namenski za 

realizaciju ciljeva rada Fondacije.   

Na osnovu navedenog, predlaže se donošenje Zaključka u tekstu kako je dato u materijalu. 

            Izvršioci: Fondacija mentalne higijene «EXSPECTO», Sekretarijat za finansije i Sekretarijat za društvene 

delatnosti. 

            Izvori sredstava potrebnih za realizaciju: Realizacija ovog zaključka ne iziskuje angažovanje 

budžetskih sredstava. 
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pokazateljima za 2020. godinu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Izveštaj o realizaciji programa u 2020. godini 

 
UVOD 
 
      Programi Fondacije namenjeni prevenciji i sanaciji posledica zloupotrebe PAS su sledeći: 
•    predavanje prevencije narkomanije pod nazivom „Droga? – Ja biram realnost“ za   
     učenike osnovnih i srednjih škola iz Subotice 
• klub Anonimnih Alkoholičara 
• grupa podrške za članove porodica u kojima postoji zavisnik od PAS 
• individualne konsultacije, savetovanje, koordinacija  
• tribine „Uticaj narkomanije na moj život“ 
Programi prevencije zlostavljanja dece 
• Edukacija za volontere u istraživanju Nacionalne studije o društvenom problemu seksualnog 
zlostavljanja dece u Republici Srbiji 
• Javni čas sa Incest Trauma Centrom 
• Instalacija pod nazivom „Ja koju/kojeg niko ne poznaje“   
• Izložba: „Da ne bude tabu – prevencija seksualnog zlostavljanja dece i žena“ 
Individualni savetodavni psihoterapijski rad 
Istraživanje 
• Izazovi-droga, odoleti ili ne – longitudinalno istraživanje 2007, 2011, 2015, 2019. godine 
Istraživanje Izazovi-droga! sprovedeno je četvrti put tokom 2018/19. školske godine. Prema poslednjim 
rezultatima, korišćenje legalnih i ilegalnih droga se među učenicima osnovnih i srednjih škola po većini 
kriterijuma smanjilo naspram predhodnih godina. U Subotici u 2006/07. školskoj godini 28%, u 2010/11. 
školskoj godini 26%, u 2014/15. školskoj godini 20% dok u 2018/19. školskoj godini 17% učenika srednjih 
škola je probalo ili konzumira neku vrstu opojnih droga. U osmim razredima, u 2006/07. školskoj godini 6%, 
u 2010/11. školskoj godini 3%, u 2014/15. školskoj godini 5% dok je u 2018/19. školskoj godini 2% mladih 
imalo iskustvo sa drogama. Po najnovijem istraživanju  korišćenje alkohola među osmacima je 13%, (2007 - 
34%, 2011 - 22%, 2015 – 18% ) dok je kod srednjoškolaca 60% (2007 - 75%, 2011 - 77%, 2015 – 71%)  - koji 
nedeljno bar jednom piju alkoholno piće. Ovakvi rezultati istraživanja ukazuju na veliki problem vezan za 
zloupotrebu alkohola među mladima u Subotici kao i na važnost sistematske edukacije mladih o posledicama 
zloupotrebe istog. Među učenicima osmog razreda njih 5% puše (2007 - 17%, 2011 - 6%, 2015 - 21%), dok 
34% rednjoškolaca puši makar i povremeno (2007 - 41%, 2011 - 32%, 2015 - 35%). Svi navedeni rezultati 
govore o važnosti kontinuirane edukacije mladih putem programa koji su namenjeni prevenciji zloupotrebe 
PAS, a koji će se sprovoditi sistematski i kontinuirano uz stalnu evaluaciju ostvarenih rezultata. 
Najveći međunarodni projekti 
• „Droge ne poznaju granice“ – IPA program prekogranične saradnje Mađarska – Srbija, 2012 godine 
• partnerska podrška i saradnja sa fondacijom The Global Fund for Children, USA 
 
Za ovih četrnaest godina uspeli smo uključiti u naše programe neposredno oko 56.000 naših sugrađana. 

 
Narativni izveštaj o realizaciji programa u 2020. godini 

 



1. Programi prevencije narkomanije 
 

     Interaktivno predavanje „Droga? – Ja biram realnost“     
      Umesto izložbe „Metamorphozis – droga“, a za potrebe projekta podržanog od strane The Global Fund 
For Children, osmislili smo interaktivno predavanje prevencije narkomanije pod nazivom „Droga? – Ja biram 
realnost“ koje je  nismo nastavili da realizujemo tokom 2020. godine zbog epidemije Covid-19 infekcije kao 
i zbog toga što su škole radile u drugačijem režimu tokom cele 2020. godine.   

 
             
 Grupa podrške 
 
           Grupu podrške za članove porodice zavisnika od PAS nismo vodili zbog epidemiološke situacije. 
 
           Tribine o narkomaniji – „Uticaj narkomanije na moj život“ 
 
           Tokom 2020. godine nismo organizovali tribinu “Uticaj narkomanije na moj život“ za učenike srednjih škola 
na srpskom i mađarskom jeziku zbog epidemiološke situacije.  
 
      Anonimni Alkoholičari (AA) 
 
            Grupa Anonimnih Alkoholičara (AA) je počela sa radom u aprilu 2013. godine. Tokom 2020. godine 
nedeljno jednom, ukupno 42 puta, su održali svoje sastanke, pomogli jedni drugima i primali nove članove. 
Sastanci su održavani online. Grupa je ostvarila značajan kontakt i saradnju sa odeljenjem subotičke Psihijatrije 
pa samim tim i mogućnost za dugotrajnu i sistematsku podršku nakon bolničkog lečenja. Sastancima mogu da se 
priključe svi zainteresovani koji imaju problem sa alkoholom i koji žele da prestanu sa pijenjem.   
 

2. Saradnja sa raznim institucijama i civilnim organizacijama 
 
            Nastavili smo saradnju sa raznim institucijama i organizacijama, koje u svom delokrugu rade na 
problematici narkomanije, mentalnog zdravlja ili psihoterapije (Policija, Dnevna bolnica, Patronažna služba, 
Zavod za javno zdravlje, Centar za socijalni rad, Kancelarija za mlade, Crveni krst, civilna organizacija „Marita“, 
Incest Trauma Centar, Dule Srbije, Savez društva psihoterapeuta Srbije, Udruženje dečje integrativne 
psihoterapije, Učiteljski fakultet u Subotici, Pedagoško društvo severno bačkih i južno bačkih pedagoga, 
Predškolska ustanova „Naša radost“, civilna organizacija „VANCSESZ“, osnovne i srednje škole u Subotici i u regiji, 
lokalni i regionalni mediji itd.).  
 

3. Konsultacije, koordinacija, savetodavni i psihoterapijski rad  
 
        Bavimo se individualnim savetodavnim radom i konsultacijama lica koja su nam se obratila zbog raznih 
problema, psihoterapijom kao i koordinacijom lečenja zavisnika od PAS. Tokom 2020. godine, Fondaciji se za 
pomoć obratilo 46 osoba, sa kojima su se susreti odvijali u više navrata po dogovoru, online i uživo kada je to 
bilo zbog epidemiološke situacije izvodivo. Ukupno je ostvareno 402 sata individualnih konsultacija, 
psihoterapija i savetovanja. 
 
Autogeni trening – trening psihorelaksacione tehnike  
 
           Trening psihorelaksacione tehnike – Autogeni trening u 2020. godini nismo održali zbog epidemiološke 
situacije sa Covid-19 virusom. 
 

5. Stručno usavršavanje 



 
          Stalno zaposlena stručna saradnica Fondacije je u permanentnoj edukaciji - prisustvovala je online 
edukacijama iz Transakcione analize, Geštalt terapije, Imago terapije, o radu sa klijentima online i Psihoterapiji 
parova u  trajanju od 50 sati. 
 

Brojčani podaci rada za 2020. god. 

 
  
Anonimni Alkoholičari:                    42 susreta 
Individualne konsultacije, savetodavanje, koordinacija:    46 osoba (402 sata) 
 
 
      Ukupno korisnika naših programa, usluga, akcija: cca 51 osoba 

Finansijski izveštaj za 2020. godinu 

 

Redni 
broj 

OPIS Prihodi Rashodi 

I UPRAVA ZA TREZOR     

          1. Stanje na računu 31.12.2019.  189,93 
 

    

2. Sredstva iz budžeta Grada Subotica za 2020. godinu 1.876.000,00   

3. Plate i doprinosi    1.287.974,29  

4. Režije   375.142,25  

5. Ostale specijalizovane usluge (usluge knjigovođe i 
usluge čišćenja) 

  212.486,87  

6. Otpremnina   0,00 

7. Povrat sredstava Gradu Subotici  0,00 

  UKUPNO UPRAVA ZA TREZOR (1 do 7) 1.876.189,93  1.875.603,41  

        

II NLB BANKA     

          1. Stanje na računu 31.12.2019. 221.619,37      

2. Sredstva preko konkursa Global Fund for Children 0,00    

3. Donacije, razne uplate 0,00    

4. Kamata (NLB račun) 507,08       

5. Plate i doprinosi   0,00  

6. Režije   781,41  

7. Usluge po ugovoru   24.445,17  

8. Troškovi putovanja   0,00  

9. Tekuće popravke i održavanje   0,00  

10. Materijal   15.175,40  

  UKUPNO NLB BANKA (1 do 10) 222.126,45  40.401,98  

        



III UKUPNO (UPRAVA ZA TREZOR + NLB BANKA) 2.098.316,38  1.916.005,39  

    

IV UPRAVA ZA TREZOR Stanje na računu 31.12.2020. 586,52 

V NLB BANKA Stanje na računu 31.12.2020. 181.724,47 

 
I/1    Na računu Fondacije, 31. 12. 2019. godine, bilo je 189,93 dinara neutrošenih sredstava. 
 
I/2   Grad Subotica, kao osnivač Fondacije mentalne higijene „Exspecto”, odobrio je za rad Fondacije iznos od 
1.876.000,00 dinara, od čega je potrošeno 1.875.603,41 dinara. 
          
I/3    Za troškove plata potrošena su sredstva za 1 radno mesto sa visokom stručnom spremom i specijalizacijom. 
 
I/4    Iz ove stavke smo platili režijske troškove, pod kojima se računa gas, struja, korišćenje građevinskog 
zemljišta, odnošenje smeća, voda, internet, mobilni telefon. Zbog nedovoljnih sredstava, osiguranje objekta u 
2020.godini nismo plaćali. 
 
I/5    Iz ove stavke plaćamo administrativne - knjigovodstvene usluge za potrebe Fondacije, koje obavlja ovlašćena 
knjigovodstvena agencija „Doo Unikorn”. Uslugu čišćenja vršilo je preduzeće „Perfect Studio d.o.o” koje je 
registrovano za tu delatnost.  
      
II/1 Na računu Fondacije, 31.12.2019. godine bilo je neutrošenih sredstava u iznosu od 221.619,37 dinara. 
 
II/4  Ovaj prihod nastao je isplatom kamate na sredstva na računu NLB banke. 
 
II/6   Iz ove stavke smo platili jedan telefonski račun. 
 
II/7  Fondacija predviđa angažovanje stručnjaka-volontera po ugovoru o autorskom delu za stručno vođenje 
programa namenjenog prevenciji zloupotrebe PAS namenjenog osnovcima i srednjoškolcima, te se troškovi za 
te usluge isto ovde nabrajaju. Troškovi za usavršavanje zaposlenih za stručni-psihoterapijski rad sa klijentima, 
učešće na stručnim edukacijama i kongresima su uračunati ovde. Ugostiteljski i troškovi reprezentacije, kao i 
troškovi bankarskih usluga su isto ovde navedeni. 
II/9  Iz ove stavke se plaćaju sve popravke tehničke i druge prirode koje su nastale tokom godine u  prostorijama 
Fondacije.  
 
II/10 Iz ove stavke smo pokrili potrebe kancelarijskog materijala. 
 
III. Godišnji izveštaj o radu Fondacije podnosi se Skupštini Grada na razmatranje. 
 
 
  Stručna saradnica                                                         Predsednica Upravnog odbora 
 Dijana Živanović                                                                    Judit Felvinc 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Izvod iz Zapisnika sa 1. sednice Upravnog odbora Fondacije 

mentalne higijene 

 „EXSPECTO“ 
 

održane dana 02.02.2021. godine sa početkom u 15:15 h  

 

 

 

Prisutni: Judit Felvinc (predsednik), Gordana Damjanović (zamenik predsednika), Dragana Stamenčić, Robert  

Kunji i Edit Dušnoki 

Prisutni: Dijana Živanović, stručni saradnik 

 

 

nepotrebno izostavljeno 

 

 

 

     Usvajanje Godišnjeg izveštaja o realizaciji Programa poslovanja Fondacije mentalne higijene „Exspecto“ 

sa finansijskim pokazateljima za 2020. godinu 

 

  

    Godišnji izveštaj o realizaciji Programa poslovanja Fondacije mentalne higijene „Exspecto“ sa finansijskim 

pokazateljima za 2020. godinu donet je jednoglasno (5 za), kako je dato u materijalu, i dostaviće se na 

saglasnost Skupštini grada. 

 

     

 

Zapisničar                                                                                    Predsednica  Upravnog odbora 

Živanović Dijana                                                                                     Felvinc Judit, s.r. 

 

 



 


