ELOTERJESZTO: VAROSI TANACS JAVASLAT

Szabadka Véros alapszabalyanak 33. szakasz 1. bekezdés 21) pontja (Szabadka Varos Hivatalos Lapja, 27/19
szdm - egységes szerkezetbe foglalt szdveg, 13/21 és 16/21 szdm) és az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany
megalapitasardl sz6l6 rendelet 11. szakaszanak 4. bekezdése (Szabadka Varos Hivatalos Lapja, 10/13 szam — egységes
szerkezetbe foglalt szoveg, 27/17 és 35/21 sz&m) alapjéan,

Szabadka Varos Képvisel6-testilete a 2022.  -n megtartott . ilésén meghozta az alabbi

ZAROHATAROZATOT
az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany pénziigyi mutatékat tartalmazo 2021. évi miikodési tervének
megvalosulasarol sz616 éves beszamolo elfogadasarol

1.
Jovahagyjuk az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany pénziigyi mutatokat is tartalmazo 2021. évi miikodési
tervének megval6sulasarol sz6l6 beszamolot, melyet az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany igazgatobizottsaga
hozott meg a 2022. januar 24-én tartott ilésén.

1.
A jelen hatarozat megjelenik Szabadka Varos Hivatalos Lapjaban.

Indokolés

Jogalap: Szabadka Véaros alapszabalyanak 33. szakasz 1. bekezdés 21) pontja (Szabadka Varos Hivatalos Lapja,
27/19 szdm - egységes szerkezetbe foglalt szoveg, 13/21 és 16/21 szam), mely szerint a varosi képviseld-testilet a
torvény és az alapszabaly altal meghatarozott egyéb feladatokat is ellat, valamint az EXSPECTO Mentalhigiéné
Alapitvany megalapitasarol sz616 rendelet 11. szakaszanak 4. bekezdése (Szabadka Véaros Hivatalos Lapja, 10/13 szam
— egységes szerkezetbe foglalt szoveg, 27/17 és 35/21 szam), mely szerint a pénziigyi mutatdkat is tartalmazo mikddési
terv megvalosulasarol szol6 éves beszamolora az igazgatobizottsag a varosi képvisel6-testllet jovahagyasat keéri.

A meghozatal indokai: Az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany megalapitasarol szolo rendelet 11.
szakaszanak 4. bekezdése (Szabadka Varos Hivatalos Lapjanak 10/13-egységes szerkezetii szoveg, 27/17 és 35/21
szama), melynek értelmében a miikodési terv megvaldsulasarol szolo beszamol6t az igazgatObizottsag a Vvarosi
képviselo-testiilet elé terjeszti. Az alapitvany igazgatobizottsaga, a 2022. januar 24-én tartott lésén elfogadta az
EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany pénziigyi mutatokat is tartalmazd 2022. évi miikodési tervének megvalosulasarol
sz016 éves beszamolot és azt a varosi képviselé-testllet elé terjeszti.

A beszamolo az Alapitvany 2021. évi miikodési tervével 6sszhangban lett kidolgozva, amire Szabadka Varos
Képviselé-testiilete jovahagyasat adta. A benydjtott beszd&mol6 szerint az Alapitvdny megvalositotta a 2021. évi
miikodési tervét és a Szabadka varos 2021. évi koltségvetésérdl szold rendelettel atutalt pénzeszkozoket
rendeltetésszeriien hasznalta fel, az Alapitvany miikddési céljainak megvalositasara.

Tekintettel a fentebb felsoroltakra javasoljuk a zaréhatarozat meghozatalat, az anyagban kozolt széveg szerint.

Végrehajtok: Az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany, a Tarsadalmi Tevékenységek Titkarsaga és a
Pénzligyi Titkéarsag.

A végrehajtashoz sziikséges pénzeszkozok forrasa: A jelen hatdrozat végrehajtdsdhoz nincs sziikség
koltségvetési eszkozokre.
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Beszamol6 a 2021. évi terv megvalosulasarol

BEVEZETO

Az Alapitvany programjai a tudatmaddosito szerek hasznalatanak megel6zésére és gyogyitasara:
Anonim Alkoholistak Klubja

e tdmogatd csoport a drogfiiggdk csaladtagjai részére

e egyéni konzultaciok, tanacsadas, koordinacid

e Triblnok - ,,A kabitdszer hatasa az életemre

A gyermekbéantalmazés megel6zésére iranyuld programok
o Képzesek dnkénteseknek a gyermekek szexudlis bantalmazasarol szol6 szerbiai nemzeti esettanulméanyban
valo részveételre
o Nyilvéanos éra az Incest Trauma Kdzponttal
e Az ismeretlen én‘ installacio
e Kiallitas: ,,Hogy ne legyen tabu — a gyermekek és nék szexualis bantalmazasanak megel6zése”

Egyéni tandcsadd pszichoterapias foglalkozas

Kutatas
e A drog kihivasa, ellenallni vagy sem — longitudindlis vizsgalat 2007., 2011., 2015., 2019.

A drog kihivasa kutatast a 2018/19 iskolaévben negyedik alakalommal végeztiik el. A legutébbi eredmények szerint
az altalanos és kozépiskolas diakok kdrében a legalis és illegalis drogok hasznélata a kritériumok tobbsége szerint
csokkent az el6z6 évekhez képest. Szabadkdn a 2006/07. iskolaévben a kozépiskoldsok 28%-a, a 2010/11.
iskolaévben 26%-a, a 2014/15. iskolaévben 20%-a, 2018/19 iskolaévben a kozépiskolasok 17% probalta ki vagy
fogyaszt valamilyen drogot. A nyolcadik osztalyokban a 2006/07. iskolaévben a fiatalok 6%-a, a 2010/11.
iskolaévben 3%-a, a 2014/15. iskolaévben 5%-a, mig a 2018/19 iskolaévben 2%-a szerzett tapasztalatot
tudatmaddositd szerekkel. A legUjabb kutatasok szerint az alkoholfogyasztas a nyolcadikosok korében 13%, (2007 -
34%, 2011 - 22%, 2015 -18%) mig a kdzépiskolasoknal ez az arany 60% (2007 - 75%, 2011 - 77%, 2015 — 71%) -
akik hetente legalabb egyszer isznak alkoholos italt. E kutatasi eredmények szerint Szabadkan a fiatalok kdrében
oOriasi méretii az alkoholfogyasztas, és ramutatnak a fiatalok szisztematikus felvilagositasanak szlikségességére. A
dohanyzast illetéen a nyolcadik osztalyban az arany 5% (2007 - 17%, 2011 - 6%, 2015 - 21%), mig a kdzépiskolasok
34%-a legalabb idénként dohanyzik (2007 - 41%, 2011 - 32%, 2015 - 35%). Az 6sszes bemutatott eredmény a
fiatalok folyamatos felvilagositasra iranyuld €s a kabitoszerfogyasztas megel6zésével foglalkozd programok
szilkségessegére utal, amelyeket szisztematikusan és folyamatosan valdsitunk meg az eredmények &llandd
értékelésével.

A legnagyobb nemzetk6zi projektek
e A drog nem ismer hatarokat™ — Magyarorszag — Szerbia hataron ativeld IPA program, 2012.
e partneri tdmogatas ¢s egylittmiikodés az amerikai The Global Fund for Children alapitvannyal.

Az elmult tizenot év alatt tébb mint 56.200 polgartarsunkat sikertlt kozvetlenil bevonnunk programjainkba.



Beszamold a 2021. évi terv megvaldsulasarol

1. Drogmegel6zési programok

— , Kabitdszer — En a val6sagot valasztom
Osszesen 11 eldadast tartottunk meg szerb és magyar nyelven 164 tanulé szamara. Az eléaddsokon az Ivan
Goran Kova¢i¢ Altalanos Iskola és a Miroslav Anti¢ Altalanos Iskola tanuloi, valamint a Kosztolanyi Dezsé
Gimnazium tanuldi vettek részt.

Tamogaté csoport
A drogfliggdk csaladtagjai részére szervezett csoportokat a jarvanyhelyzet miatt nem szerveztiilk meg.

Tribindk a drogozasrol — “A drog hatdsa az életemre”
A 2021. év folyaméan a jarvanyhelyzet miatt nem szerveztiik meg A drog hatasa az életemre elnevezésii tribiindket
a kozépiskolasok részére sem szerb, sem magyar nyelven.

Anonim Alkoholistak (AA)

Az Anonim Alkoholistak csoportja (AA) 2013. aprilisaban kezdte meg miikodését. 2021-ben hetente egyszer,
dsszesen 50 alkalommal tartottak meg talalkozoikat, segitettek egymasnak és Uj tagokat vettek fel. A talalkozokat online
tartottak €s élében, ha azt a jarvanyiigyi helyzet megengedte, az eldirt jarvanyiigyi intézkedések tiszteletben tartasaval.
A csoport jelentds kapcsolatot valositott meg a szabadkai pszichiatriai osztéllyal, és ezzel egyben lehetdséget is kapott
egy hosszitavl, szisztematikus tamogatasra a korhazi kezelést kovetéen. A talalkozokon barki részt vehet, akinek
alkoholproblémai vannak, vagy szeretnének leszokni az ivasrol.

2. Kiilonbozo intézményekkel és civil szervezetekkel folytatott egyiittmiikodés

Folytattuk az egylittmiikodést a drogozas probléméajaval, a mentalis egészség megorzésével, illetve
pszichoterdpidval foglalkoz6 intézményekkel, szervezetekkel —(rendérség, nappali korhaz, védoénéi szolgalat,
Kdzegeszségugyi Intézet, Szocidlis Kozpont, Ifjusagi lroda, Voroskereszt, Marita civil egyesulet, Incest Trauma
Kdzpont, Szerbiai Dulak, Pszicho-terapeuta Egyesiiletek Szovetsége, Integrativ Gyermekpszichoterapias Egyesilet,
Szabadkai Tanitoképz6 Kar, Eszak-bacskai és Dél-bacskai Pedagogusok Tarsasiga, NaSa radost Iskolaskor Elétti
Intézmény, VANCSESZ civil egyestlet, szabadkai altalanos és kdzépiskolak, valamint a régi6 iskolai, helyi és regionalis
média stb.)

3. Konzultaciok, koordinalas, tanacsadoi és pszichoterapias foglalkozas
Egyéni tanacsadoi ¢és konzultacidos feladatokat is szorgalmazunk olyan személyekkel, akik kiilonbzo
problémaikkal hozzank fordulnak, valamint kabitoszerfiiggbk gyogykezelésének koordinacidjaval is foglalkozunk. Az
2021. év soran 35 személy keresett meg benniinket, akikkel tébb alkalommal talalkoztunk, megbeszélés szerint, online
vagy személyesen, ahogy azt a jarvanyhelyzet lehetévé tette. Osszesen 389 6ra egyéni konzultaciot és egyéni tanacsadast
valositottunk meg.

Autogén tréning — pszichorelaxacios technikak
Pszichorelaxécids autogén tréningeket 2021-ben a koronavirus okozta jarvanyhelyzet miatt nem tartottunk.

5. Szakmai tovabbképzés
Az Alapitvany allandé alkalmazasban all6 szakmunkatarsa folyamatosan képezi magat - a Tranzakcidelemzés 56
oras online edukaciojan vett részt.



A 2021. évi tevékenység szamszeriisitve

Prevencids eléadason részt vevo csoportok szama: 11

Az eléadason résztvevok szama: 164

Anonim Alkoholistak: 50 talalkozo

Egyéni konzultaciok, tanacsadas, koordinacid: 35 személy (389 6ra)

A programjainkat, szolgaltatasainkat igénybe vevOk szama dsszesen cca. 205 személy

Sorszam Leiras Bevételek Kiadasok
l. KINCSTARI IGAZGATOSAG
1. | 2020.12.31. napi egyenleg 567,32
2. | Szabadka varos 2021. évi koltségvetési eszkdzei tervezett 1.931.090,25
3. | Munkabérek és jarulékok 1.336.308,94
4. | Rezsikoltségek 367.797,95
5. | Egyéb szakositott szolgaltatasok (konyvelés és takaritas) 226.983,36
6. | Projekt 200.000,00 200.000,00
7. | Szabadka vérosnak visszautalt eszkdzok
KINCSTARI IGAZGATOSAG OSSZESEN (1 - 7) 2.131.657,57 2.131.090,25
1. NLB Bank
1. | 2020.12.31. napi egyenleg 181.718,47
2. | Eszktzok a Global Fund for Children palyazata révén
3. | Adomanyok, kllonféle befizetések
4. | Kamatok (NLB szamla) 429,65
5. | Munkabérek és jarulékok
6. | Rezsikoltségek
7. | Szerzodés szerinti szolgaltatasok 31.718,21
8. | Utikoltségek
9. | Folyd javitasok és fenntartas 25.800,00
10. | Anyagsziikséglet 2.160,00
NLB BANK OSSZESEN (1 - 10) 182.148,12 59.678,21
M. (KINCSTARI IGAZGATOSAG + NLB BANK) OSSZESEN 2.313.805,69 2.190.511,67
Iv. KINQSTARI IGAZGATOSAG Szamlaegyenleg 2021.12.31. 824,11
napjan
V. NLB BANK 2021.12.31. napi egyenleg 122.469,91

I/1 Az Alapitvany szdmlajan 2020.12.31. napjan 576,32 dinar felhasznélatlan 6sszeg volt.




112 Szabadka varos, mint az Exspecto Mentalhigiéné Alapitvany alapitdja az alapitvany mtikodésére 1.931.090,25 dinart
hagyott jova.

I/3 A bérek kifizetésére az eszkdzok 1 egyetemi végzettségii €s szakmai tovabbképzéssel rendelkezé munkavallalora
lettek Kifizetve.

I/4  Ebbdl a tételbdl fizettiik ki a rezsikoltségeket, vagyis a gaz, villanyaram, telekhaszndlati dij, szemétszallitas, viz,
internet, mobil telefonok szamlait. Pénzhiany miatt a 2021. évben az éplletet nem biztositottuk.

I/5 Ebbdl a tételbdl fizettiik az adminisztrativ — konyvviteli szolgaltatasokat, amit az Alapitvany részére az Unikorn
Kft. konyveldiroda végez. A takaritdst az erre a tevékenységre bejegyzett Perfect Studio Kft. végzi.

A 200.000 dinér értékben sikertlt forrast biztositanunk az Alapitvany (j honlapjanak kialakitdsara Szabadka Varos
szocialis és humanitarius tertiletre meghirdetett palyazatan.

11/l Az Alapitvany szamlajan 2020.12.31. napjan 181.718,47 dinér felhasznalatlan dsszeg volt.

1I/4 Ez a bevétel az NLB Bank szamlajan 1év6 eszk6zok kamataibol szarmazik.

I1/7 Az Alapitvany oOnkéntes szakembereket kivan alkalmazni megbizasi szerzodéssel a kabitoszerhasznalat
megelOzésére és a vele vald visszaélésrol szolo eldadasok megtartdsara altalanos és kdzépiskolasoknak, ezaltal ezeknek
a szolgaltatasoknak a koltségeit is ide soroltuk. Az alkalmazottak szakmai tovabbképzésének a paciensekkel vald
szakpszichoterdpias munkéanak, a szakmai képzéseknek és tanacskozasokon vald részvételeknek a koltségeit ide
soroltuk. A vendéglatdipari és reprezentacios koltsegek, valamint a banki szolgaltatasok dijait szintén ide soroltuk.

II/9 EDbbdl a tételbol fizettilk a miiszaki €s egyéb javitasi munkak koltségeit, az Alapitvany helyiségeiben keletkezett
hibak elhéaritasara.

I1/10 Az irodai anyagaink koltségeit ebbdl a tételbdl fedeztik

I1. 11l. Az Alapitvany miikodésér6l szold éves beszamolot a képviselé-testillet elé terjesztjilk megvitatasra.

Zivanovi¢ Dijana Felvinc Judit s. k.
szakmunkatars az igazgatdbizottsag elnoke



Jegyzokonyvi kivonat az EXSPECTO Mentalhigiéné Alapitvany igazgatobizottsaganak 4. iilésérol
amelyre 2022.01.24-én 15 6ra 15 perces kezdettel kerult sor.
Jelenlevok: Felvinc Judit (elndk), Dragana Stamencic¢, Kunyi Robert ¢s Dusnoki Edit.
Jelenlévok: Dijana Zivanovi¢, szakmunkatars

Tavol maradt: Gordana Damjanovi¢ - (elndkhelyettes)

- szuksegtelen kihagyva -

Az Exspecto Mentalhigiéné Alapitvany pénziigyi mutatokat tartalmazé 2021. évi miikodési tervének
megvaldsulasarol sz6l6 éves beszamolo elfogadasa

A pénziigyi mutatokat tartalmazo 2021. évi miikodési terv megvalosulasardl szol6 beszamolot egyhangulag (4
mellette szavazattal) hozzuk meg, az anyagban kozolt megszovegezésben, és azt a varosi képvisel6-testilet elé utaljuk
jévahagyasra.

Jegyzokonyvvezetd Felvinc Judit s. k.
Zivanovi¢ Dijana az igazgatdbizottsag elndke



